
Réseau des GRETA de l’académie de Versailles

COACHING ORIENTATION JEUNES
GRETA du Val d'Oise (95)

Lycée Julie Victoire DAUBIE - 95100 Argenteuil

OBJECTIFS
Le DABM du Val d'Oise accompagne les jeunes à :
- mieux se connaitre en tant que personne,
- exprimer les difficultés qui pourraient freiner leurs choix d'orientation,
- choisir le cursus le mieux adapté à leurs aptitudes et centres d'intérêts.

CONTENU
Alternance d'entretiens individuels, questionnaires et tests.
Un coaching d'orientation jeune s'articule autour de 3 phases :
1- un entretien d'accueil (avec les parents) pour recueillir les attentes du jeune, valider son
engagement dans la démarche et établir un diagnostic personnalisé.
2- 4 séances de travail pour que le jeune prenne conscience des sas atouts pour les valoriser
dans son futur choix d'orientation scolaire ou professionnelle.
3- une séance de restitution de synthèse.

PUBLICS
Individuel
Jeune adulte en insertion

DURÉE
De 6 h

DATES
Date de début : 02 janvier 2023
Date de fin : 31 décembre 2025

PRÉ-REQUIS
Sans pré-requis

NIVEAU DE SORTIE
Sans niveau

VALIDATION
Attestation de fin de formation

MÉTHODES
PÉDAGOGIQUES
Autonomie assistée possible
Face à face
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INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES
Le jeune est placé au centre du processus d'accompagnement dans le respect de
son développement.
Une plateforme numérique à disposition du jeune durant tout son
accompagnement.
Un entretien de suivi post-prestation proposé.

COÛT
forfait 450 euros

FINANCEMENT
Auto-financement

DOMAINES PROFESSIONNELS
Développement professionnel et personnel

CONTACT
DABM 95
01 39 89 10 46
dabm-greta95@ac-versailles.fr

RÉFÉRENT HANDICAP
Christine MATIAS
contact@greta-95.fr

ACCESSIBILITÉ HANDICAP
Accessibilité PMR. Pour toute autre demande
d'accessibilité, nous contacter.

Fiche mise à jour le
18 février 2024
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